
传承和创新利用优秀农耕文化 

提升文化强国的若干建议

摘要：强国必定要有高度的文化自信。农耕文明是中华文明之根，是

构建中华民族精神家园、凝聚炎黄子孙团结奋进的重要文化源泉。提

高我国文化自信需大力弘扬传统农耕文化，近几年的相关调查研究发

现中华优秀传统农耕文化具备增强我国软实力、赋能乡村产业、推动

农业现代化、提升乡村治理成效等多重价值，但也存在社会对传统农

业智慧认识不足、缺乏与时俱进的应用创新、管理上缺乏耐心和包容

等问题。当前，应进一步加强对中华传统农耕文化科学内涵和生态技

术的研究阐释和创新应用；探索活化利用模式与机制，盘活存量农业

文化遗产资源；强化政府引领，构建适应当代社会实际的民俗礼仪；

革新传统文化习俗的管理思维，提升管理的韧性和温度。
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一、中华优秀传统农耕文化多重价值日益彰显

（一）增强我国软实力的新领域和新方式

物质文化和精神文化高度发达的今天，工业流水线生产的单

调产品，不能满足差异性产品需求，中国传统农耕文化产品以其

丰富的类型、精湛的技艺、多样的形式，足以提供多样化、个性

化、定制化的消费需求，焕发出勃勃生机。反映中国田园诗意

传统乡村生活的民俗文化短视频，在 YouTube 网站播放量超 10

亿，粉丝超千万，创下最新吉尼斯世界纪录；反映中国民间“独

竹漂”古老技艺的视频，国外网站播放量达到 2 000 多万次。这

些展示中国传统农耕文化题材的民俗节目，受到了国内外网友的

广泛追捧。央视、河南卫视等各级主流媒体以中国传统农耕文化

为主题的各类晚会和电视节目也都成为观众追逐的热点。种桑养

蚕、制茶泡茶、非遗研习、传统农耕体验，蔚然成为我国中小学

生研学旅游的时尚风气。优秀传统农耕文化引领世界潮流新时

尚，正在提升我国文化软实力。

（二）赋能乡村产业跃升的经济增长点

优秀农耕文化承载了中华几千年的厚重历史，展现了绚丽多

姿的地域特色和先民智慧。近年，各地通过开发特色生态农产

品、乡村旅游、非遗产品等形式，推动了乡村产业经济的新业态

和新发展。云南红河哈尼梯田特色传统红米产业，辐射带动农户

2.4 万户，农户每年种植红米的收入最高达到 3.7 万元。浙江青

田稻鱼共生系统生产的水稻价格高出周边现代种养方式 20% 以

上，鱼的价格更是高出 1 倍。2019 年，我国乡村旅游接待人次

达到了 30.9 亿，占国内旅游人次的一半。2022 年“非遗购物节”
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前后，150 余个地级市举办相关活动，非遗产品销售额超过 20 亿

元，334 个脱贫县的 1 000 余家非遗工坊参与销售活动。国家设

立并连续举办 5 届中国农民丰收节，全国各地开展各具特色的

庆祝活动，近 1 200 个县实现了乡土味浓厚的“一县一丰收节庆

品牌”。

（三）为中国式农业现代化提供借鉴和启迪

现代农业科技经过 300 多年的历史发展，生产生活知识和

“临床”经验积累不足，日益显露出许多弊端与不足。诸如，过

量使用化学合成制品，频繁出现环境损害问题和食品安全问题，

农牧品种的单一化和生物多样性关注的趋势日益凸显。相反，中

华传统农耕文化积淀了几千年农耕实践的经验和智慧，展示了其

科学价值和持续性。例如，屠呦呦从《神农本草经》的 2 000 多

种中药中遴选并锁定具有“截疟”功能的常用药草“青蒿”，采

用现代科技装备最终发现并提取出青蒿素。农学博士诸卫平将传

统防虫治虫农耕技术、中草药知识与现代微生物技术相结合，创

制出“中草药 + 微生物 + 丰收瓶技术”的复合技术，成功克服了

小青柑、二红柑、大红柑、红橙等果树易患黄龙病这一顽疾。铜

陵白姜因采用现代种植技术造成高传染性的姜瘟病肆虐，众多科

学家采用现代控制实验技术研究近十年仍未获成功，但当地农户

采用传统的“三年水稻一年姜”轮作技术，将姜瘟病暴发率降低

了 50%。此外，稻鱼共生、桑基鱼塘、间作套种等传统农耕技术

为农业减肥降药、减排降碳、大豆振兴等农业强国计划提供思路

和启迪。

（四）为现代乡村治理贡献可行方略

在古代“皇权不下县，县下惟宗族”的体制下，乡村社会通
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过乡风礼俗、村规民约等手段实施自治，社会和谐有序，代代延

续不断。当前我国正处于剧烈变化的社会转型期，工业化和城市

化浪潮使乡村人口大量流出，村民邻里之间的协和互惠的传统日

渐衰微，亲情、友情、甚至爱情等人情关系蜕变成“金钱”关

系。在那些传统农耕文化保留较好的乡村，依然可以看到村容整

洁、环境优美、风俗淳朴、长幼有序和谐的公序良俗。贵州省台

江县举办的苗族姊妹节和独木龙舟节，外出务工的村民都会自觉

遵守族群规约，不远千里回村参加节庆活动；云南红河哈尼族和

贵州从江侗族村村都有涉及资源保护、尊老爱幼、礼仪习俗等方

面的村规民约，由德高长者进行管理。这些传统农耕文化在乡村

治理中仍然发挥着主要作用，其中的管理智慧可为现代化治理提

供参考。

二、当前传统农耕文化赓续传承中存在的主要问题

（一）对遗产中蕴含的科学价值认知和发掘不足

对待中国传统农耕文化，不时出现无知、片面甚至妖魔化的

评价，诸如，中医药没有临床数据，病理和药理作用没有科学依

据；“顺天时、量地利”的农业哲学与现代的反季作物种植不相

容；采用工程技术改造将不宜农居之地变为宜农宜居之地；耧

犁水车镰刀锄、石磨碾盘杈耙锹等大批存在于人力和畜力农耕时

代几千年的农耕文化被新科技全面代替，传统农耕文化成为“落

后”的代名词，应当被彻底抛弃的声音时有出现。传统农耕文化

正遭遇断崖式塌陷，灭顶式沉没。究其原因是中华传统农耕文化

缺乏科研工作者采用现代科技方法和手段进行研究，没有让传统

农耕智慧为现代人所理解和接受的科学内涵阐释研究和常态化宣

传机制。
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（二）重申报而轻创新应用推广

十年来，我国累计将 8 171 个具有重要保护价值的村落列入

中国传统村落名录，将 138 项保存完好的传统农业系统列为中国

重要农业文化遗产（其中 22 项被列为全球重要农业文化遗产），

命名 358 个中国民间文化艺术之乡和 1 057 个少数民族特色村

寨，保护文物古迹、历史建筑、传统民居、寺庙祠堂等传统建筑

52 万栋，认定国家级非遗传承人 3 068 名，建立起了国家 - 省 -

市 - 县以级非物质文化遗产及传承人保护体系，形成了世界上规

模最大、内容和价值最丰富的农耕文明遗产保护群。但是，传统

农耕文化的创新开发和利用效力较弱，目前主要用于乡村旅游，

产品同质化、品位低端化、景点过度商业化，易出现建设性破坏

和传统文化断层缺失等问题。

（三）传统的文化习俗缺乏与时俱进

传统农耕文化诞生于农业社会，在工业化、城市化和信息化

的今天，许多原有的传统农耕文化形式已不适应快节奏的现代生

活和当今的主流价值观。例如，传统的地方特色美食需要复杂的

烹制工序和较长的时间，节日燃放的烟花越长越响且盛行攀比之

风，清明祭祖焚烧纸钱越烧越多，红白喜事大操大办。这些风俗

习惯虽然是传统文化的重要表现形式和载体，但是与当代快节奏

生活、节约资源、生态保护和安全生产等目标和规定不相适应而

被“禁止”或“冷落”。再如，部分地区过年拜年仍行“叩拜之

礼”，与年轻一代行为习惯不一致；地方戏等传统民间艺术因缺

乏创新活化利用，而难以被审美需求不同的青年人代所接受。因

缺乏创新和活化利用导致老一辈的乡愁无处寄托，新一代对传统

文化不能理解和充分体验而“了无兴趣”，从而造成传统的文化
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习俗难以代代相传。

（四）对农耕文化管理方式缺乏灵活、耐心和包容

中国地域辽阔，地区和城乡差异巨大，地域农耕文化复杂多

样，民众对传统文化的需求不同，“一刀切”和“非禁即放”式

的管理导致许多地方的管理出现“水土不服”，甚至冲突现象。

例如，为了环保和人身安全等目的，无论城乡一律禁止节日燃放

烟花，导致民众熟悉的传统节日氛围减退或消失；为了推动农村

人居环境改善，一律不准村民搞养殖，造成传统的乡村循环系统

断裂；为了防止空气污染，一律禁止焚烧秸秆，使得草木灰增肥

杀虫的传统知识无法得到应用；为了改善农民居住条件和节约土

地，强制村民上楼，农民的农具和粮食无处安放。诸如此类缺乏

韧性、缺乏民意调查、缺乏创新思维的管理，对中国传统文化传

承、弘扬和树立文化自信产生极大的破坏。

三、加强传统农耕文化研究和创新应用的建议

（一）大力推动中华传统农耕文化科学内涵和生态技术的研

究阐释和创新应用

一是设立农业文化遗产科研专项基金，重点支持鼓励科研院

所和农业高校，引导更多的理、工、农、医等科研人才参与到农

业文化遗产的科技和生态价值科学解析和活化应用中来；二是

在国家和省级层面设立传统农耕文化创新应用研究团队和个人奖

项，每年或两年评选出一批优秀者，予以荣誉、物质或成果转化

政策支持激励；三是加大传统农耕文化的科学思想和技术普及，

在全国范围选一批农耕文化科技和生态价值挖掘突出的市、县，

试点推行推动研究成果进校园、进社区。

（二）探索对中国传统农耕文化资源活化利用模式与机制，
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盘活存量遗产

一是增设各类农耕文化创新开发利用研究专项和人才支持政

策，建立健全考评机制，将开发利用水平作为各类农耕文化遗产

管理责任部门的重要考核指标，推动保护与开发利用并重；二是

选取一批重要农业文化遗产地为试点，探索科研工作者、企业、

民众、政府等多方参与到传统农耕文化开发利用的合作机制，推

动研究成果产业化，带动地方产业发展和参与者受益；三是建立

有效激励机制，建议在国家层面设立优秀农耕文化题材的媒体成

果（影视、书刊、著作）表彰、优良传统农耕文化开发创新推广

成果奖、农业民俗文化国际合作交流优秀项目成果奖，形成大众

创新创业的势头。

（三）强化政府引领作用，引导创新性发展和创造性转化，

构建适应当代社会实际的民俗礼仪

一是加大乡村文化习俗变迁机理的研究立项，深入分析部分

陈规陋习盛行的客观原因和背后逻辑，体察群众所想所思，保护

群众想要表达的优秀道德品质，积极探索创新表达方式，形成新

时代的社会社风。二是鼓励省、市、县举办各类民俗文化创新大

赛，激发大众创新思维，赋予传统文化以时代特征和生命力，以

传统文化的思想内核和新颖的时代形象，形成既保留传承又有时

代特征的中国特色乡风文明。

（四）革新对传统文化习俗的管理思维

一是加大对各级相关管理部门管理水平的考核体制的改革，

坚决杜绝“一禁了之”和“放任不管”的思想和做法，鼓励在尽

可能保留传统习俗的条件下，加强用品替代材料研发和符合民意

的规则制定，将不合适现代文明的传统文化改进成符合现代“三
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生”要求的形式；二是完善政府管理人员的考核指标体系，将管

理的温度、创新性和人民满意度纳入官员政绩考核标准，牢固树

立人民为中心的思想意识，对制定不符合地方人民利益和诉求的

行为等列入懒政名单。
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